
La Fédération provinciale des Fransaskoises, 
dans le cadre de son projet 

« Jeunes au coeur de la FPF » 
et en célébration de la « Journée internationale de la Femme », 

présente la conférence :

Oser l’Everest...
La réussite est au bout de chaque effort soutenu... effort d’organisation, 

de dépassement, d’investissement du coeur, d’un engagement envers 
soi-même. La réussite est dans le pas à pas... dans l’amour de 

ce que l’on fait... dans le focus qui vous amène à suivre la 
direction où vous voulez aller et à atteindre ultime-

ment l’endroit où vous voulez vous rendre : 
soit votre EVEREST personnel!Oser croire en soi!

Sylvie Fréchette 

au sommet de l’Everest

Photos : sylviefrechette.com

Regina : le 2 mars 2013 à 16 h 
à l’École Monseigneur de Laval, Pavillon élémentaire,

situé au 1601, Cowan Crescent, Regina.

Prince Albert : le 3 mars 2013 à 16 h 
au Carrefour Fransaskois, situé au 449, 10e Rue Est.

Chaque présentation sera suivie d’une période de 
questions, de signature de livres et d’un souper buffet.

Pour vous inscrire... 
contactez Agathe au 306-653-2466

Venez partager vos passions et vos rêves d’aventures avec Sylvie!


