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Maladie d’Alzheimer et les démences connexes
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Webinaire 1 — La maladie d’Alzheimer et démences connexes

Plus de 100 différentes sortes de démences ont été répertoriées au fil des années. Ce webinaire fera un survol des
principaux types de démences incluant la maladie d’Alzheimer qui est responsable de plus de 60 % de toutes les
démences. Nous verrons également I'évolution anticipée des symptomes selon la démence en cause.

Contenu
e Distinction entre le délirium et la démence e Les symptomes fonctionnels
e Les principales formes de démences e Les manifestations physiques

e Les manifestations cognitives

Webinaire 2 — La gestion de comportements difficiles reliés

aux démences

Un des plus grands défis du personnel soignant et des soignants naturels est la gestion des comportements difficiles qui
apparaissent dans toutes les formes de démences. Bien qu'il soit impossible d’éliminer compléetement ces
comportements, une bonne compréhension des comportements difficiles et des facteurs déclenchants aidera
I'intervenant a mieux les gérer. Des conseils seront fournis sur les interventions efficaces. Les interventions
inappropriées reliées aux comportements difficiles y sont également discutées.

Contenu
e Les problemes de communication
e Les comportements difficiles
e |’agitation
e |’agressivité
e L’errance

Les fugues (prévention)

Les troubles de sommeil et I’errance nocturne
Les comportements répétitifs

La dépression

Webinaire 3 — Le choix et la planification d’activités

récréatives pour le client atteint de démence

Le choix d’activités récréatives appropriées au client atteint de démence est un défi de taille qui est souvent ignoré
dans les instituts de soins. Ce webinaire vous suggérera des activités récréatives, sociales, spirituelles et autres, qui
satisfont les besoins de la personne atteinte de démence. On y discute également des activités qui sont contre-
indiquées soit a cause des déficits sensoriels ou du déficit cognitif de la personne atteinte.

Contenu
e Avantage des activités récréatives e Les activités sociales
e Les qualités nécessaires chez I'intervenant e |’usage thérapeutique des animaux

Les activités spirituelles

Les activités d’expression et de création
La stimulation sensorielle

Les activités de création

e Les activités physiques

Les divertissements

Les activités intellectuelles
e laréminiscence
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