Plus du tiers des personnes agées de 65 ans et
plus font au moins une chute chague année.

Les chutes sont la cause de 65 % des blessures
subies par les personnes agées.

La plupart de ces chutes peuvent étre prévenues.

Curriculum canadien sur la prévention des chutes

Si vous travaillez avec des personnes agées en soins de longue durée, en soins actifs, en
soins a domicile ou en communauté, ce cours en ligne de 10 a 15 heures, encadré sur 4
semaines par une animatrice, vous aidera a acquérir les connaissances et les compétences
nécessaires a la mise en pratique d’une approche de la prévention des chutes et des
blessures reliées fondée sur des données scientifiques.

A la fin du cours, vous serez en mesure de :

« Définir la portée et la nature du probléme des chutes

« Identifier et mesurer les facteurs de risque

« Creer, en appliquant les meilleures pratiques actuelles et une strategie basée sur
des données scientifiques, un programme de prévention des chutes adapté
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Pour vous inscrire , veuillez nous rendre visite sur:

www.monjobenfrancais.com
ou appeler le (780) 465-8700

Le CCPC est un cours évalué, concu par une équipe d’experts en prévention de chutes,
P éducation des adultes et pratique clinique sous la direction des Dr sVikcy Scott et Elaine
3 Gallagher, subventionné par le Fonds pour la santé de la population de I’Agence de la
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