
JEUX DU CÉF 
3 et 4 JUIN 2009 

 
HORAIRE GÉNÉRAL 

 
 
MERCREDI 3 JUIN 
 
18 h 00  Arrivée des écoles au complexe athlétique Gutheridge field 
 
18 h 30  Course du 3000 mètres 
 
18 h 30 Souper pour les participants 
 
19 h 30 Compétition amicale 
 
19 h 45 Cérémonie d’ouverture 
 
20 h 45 Retour à l’école 
 
21 h 15 Danse 
 
23 h 00 Installation pour la nuit 
 
23 h 30 Couvre-feu 
 
 
 
JEUDI 4 JUIN  
 
6 h 00  Lever et déjeuner  
 
7 h 30  Départ pour le complexe athlétique Gutheridge field 
 
8 h 00  Début des compétitions 
 
12 h 15 Dîner  
 
13 h 00 Retour aux compétitions 
 
14 h 30 Remise des trophées 
 
15 h 15 Départ des délégations 
 
 
 
** Cet horaire est sujet à changement sans préavis. ** 



Jeux du CÉF 2009 
Jeudi 4 juin 

 
Épreuves sur pelouse 

Heure Catégorie Épreuve 
8 h Benjamine Saut en hauteur 
 Benjamin Saut en longueur 
 Cadette Triple saut 
 Cadet Poids 
 Juvénile fille Javelot 
 Juvénile gars Disque 
9 h 30 Benjamine Disque 
 Benjamin Saut en hauteur 
 Cadette Saut en longueur 
 Cadet Triple saut 
 Juvénile fille Poids 
 Juvénile gars Javelot 
10 h 30 Benjamine Javelot 
 Benjamin Disque 
 Cadette Saut en hauteur 
 Cadet Saut en longueur 
 Juvénile fille Triple saut 
 Juvénile gars Poids 
11 h 30 Benjamine Poids 
 Benjamin Javelot 
 Cadette Disque 
 Cadet Saut en hauteur 
 Juvénile fille Saut en longueur 
 Juvénile gars Triple saut 
12h15 – 13h Dîner  
13 h Benjamine Triple saut 
 Benjamin Poids 
 Cadette Javelot 
 Cadet Disque 
 Juvénile fille Saut en hauteur 
 Juvénile gars Saut en longueur 
14 h – 15 h 30 Benjamine Saut en longueur 
 Benjamin Triple saut 
 Cadette Poids 
 Cadet Javelot 
 Juvénile fille Disque 
 Juvénile gars Saut en hauteur 

 
Horaire sujet à changement sans préavis 



Jeux du CÉF 2009 - Courses 
Mercredi 3 juinMercredi 3 juin   

18 h 15 Les coureurs se présentent à la ligne de départ 
18 h 30 Benjamin (g/f) 3 000 m 
18 h 50 Cadette/cadet 3 000 m 
19 h 10 Juvénile (g/f) 3 000 m 

Jeudi 4 juinJeudi 4 juin   
7 h 45 Les athlètes se présentent à la ligne de départ 
8 h Benjamine 400 m finales  
 Benjamin 400 m finales  
 Cadette 400 m finales  
 Cadet 400 m finales  
 Juvénile (f) 400 m finales  
 Juvénile (g) 400 m finales  
8 h 50 Benjamine 200 m (vagues) 
 Benjamin 200 m (vagues) 
  Cadette 200 m (vagues) 
 Cadet 200 m (vagues) 
 Juvénile (f) 200 m (vagues) 
 Juvénile (g) 200 m (vagues) 
9 h 35 Benjamine 1500 finale  
 Benjamin 1500 finale  
 Cadette 1500 finale  
 Cadet 1500 finale  
 Juvénile (g/f) 1500 finale 
10 h 30 Benjamine 100 m (vagues) 
 Benjamin 100 m (vagues) 
 Cadette 100 m (vagues) 
  Cadet 100 m (vagues) 
 Juvénile (f) 100 m (vagues) 
 Juvénile (g) 100 m (vagues) 
11 h 15 Benjamine 200 m finale 
 Benjamin 200 m finale 
 Cadette 200 m finale 
 Cadet 200 m finale 
 Juvénile (f) 200 m finale 
 Juvénile (g) 200 m finale 
11 h 40 Benjamine 800 m finale 
 Benjamin 800 m finale 
 Cadette 800 m finale 
 Cadet  800 m finale 
 Juvénile fille 800 m finale 
 Juvénile gars 800 m finale 
12 h 15 – 13 h Dîner  
13 h  Benjamine 100 m finale 
 Benjamin 100 m finale 
 Cadette 100 m finale 
 Cadet 100 m finale 
 Juvénile fille 100 m finale 
 Juvénile gars 100 m finale 
13 h 45 Benjamine Relais (4 x 100 m)  
 Benjamin Relais (4 x 100 m) 
 Cadette Relais (4 x 100 m) 
 Cadet Relais (4 x 100 m) 
 Juvénile fille Relais (4 x 100 m) 
 Juvénile gars Relais (4 x 100 m) 
Veuillez noter que cet horaire peut changer sans préavis. 


